List do rodzicow dzieci stojacych przed wyborem szkoly i zawodu ?

Szanowni Panstwo, juz wkrotce Wasze dzieci beda musiaty podja¢ decyzje o wyborze
dalszej $ciezki ksztatcenia. W takich sytuacjach zawsze istnieje ryzyko niepowodzenia,
dlatego warto wykorzysta¢ ten czas na zebranie potrzebnych informacji i przeprowadzenia
rozméw z dzieckiem tak, by decyzja o wyborze szkoly i zawodu jak najmniej byta obarczona
btedem. Nie chodzi tu o wywieranie naciskow, ale pomoc dziecku w samookresleniu siebie,
swoich ograniczen i mozliwo$ci. Wiedza taka wydaje si¢ bezcenna. Dynamicznie zmieniajacy
si¢ rynek pracy, utrzymujace si¢ znaczne bezrobocie, skutki niedawnego kryzysu, stawiaja
nas przed trudnym zadaniem-co poradzi¢ dziecku. Jesli nam dorostym trudno odnalez¢ sie¢ w
tej sytuacji, to tym trudniej naszym dzieciom. Nie wolno nam pozostawi¢ dziecka bez
pomocy i wsparcia. Najgorsze, bowiem, co mozemy zrobi¢, to powiedzie¢ naszemu dziecku
,»Iob,co checesz, to twdj wybor, to twoja przysztose”.

W podjeciu decyzji dotyczacej dalszej drogi ksztatcenia ,wazne jest ustalic w

rozmowie z dzieckiem, jak dlugo zamierza si¢ jeszcze uczy¢ (2-3 lata-szkoty zawodowa, 4
lata- technikum, 5 lat- liceum i studium policealne, 8/9 lat — liceum i studia w wyzszej
uczelni).
Warto w tym momencie przeanalizowa¢ nasze mozliwo$ci finansowania edukacji dziecka.
Kryterium, jakie powinni$my wziag¢ réwniez pod uwage, to dotychczasowe postepy szkolne
naszego syna czy corki. Jesli dotychczas wykazywato sie¢ niskg motywacje do nauki, to nalezy
rozwazy¢ podzielenie S$ciezki ksztalcenia na etapy np. rozpoczgcie nauki w szkole
zawodowej, co nie wyklucza mozliwosci kontynuowania nauki w technikum czy liceum.
Warto jest wierzy¢ we wilasne dziecko, ale bledem jest wymuszenie na nim podjecia nauki w
szkole, ktorej poziom nauczania przekracza jego intelektualne mozliwosci. W procesie
decyzyjnym kolejny krok to ustalenie, w jakiego typu szkole nasze dziecko bedzie
kontynuowac¢ nauke — w szkole zawodowej, technikum, liceum ogo6lnoksztatcagcym.

W przypadku wyboru liceum ogolnoksztalcacego musi zdecydowaé, do ktorej z
istniejacych szkot ztozy dokumenty oraz jaki profil klasy wybierze. Przy wyborze profilu
klasy najlepszym kryterium decyzyjnym jest analiza ocen szkolnych, ze szczegdlnymi
zwrdceniem uwagi na przedmioty, z ktorych uczen otrzymywal najwyzsze oceny, na
przestrzeni kilku kolejnych lat. Nie bez znaczenia sg zainteresowania dziecka. Warto
porozmawia¢ z nim na temat tego, co lubi robié, jakiego rodzaju czynnosci zwigzane nauka i
dniem codziennym sprawiaja mu najwiecej przyjemnosci. Mozna tez skorzysta¢ z pomocy
doradcy zawodowego i psychologa w poradni psychologiczno-pedagogicznej, ktory przy
pomocy specjalnych testow oceni zainteresowania Panstwa dziecka i doradzi adekwatny do
nich profil dalszego ksztatcenia.

Jesli Wasze dziecko zdecyduje si¢ na kontynuowanie nauki w technikum lub szkole
zawodowej konieczne jest dodatkowo ,,przyjrzenie si¢” jego uzdolnieniom i preferencja
zawodowym. Konieczna jest takze wnikliwa ocena stanu zdrowia dziecka. Wszystko to,
dlatego, ze wybor technikum lub szkoty zawodowej zwigzany jest bezposrednio z wyborem
zawodu, a w toku nauki obowigzuje praktyka zawodowa na stanowiskach pracy. Poniewaz
rozpoznanie preferencji zawodowych, uzdolnien lub okreslenie przeciwwskazan zdrowotnych
do wykonywania danego zawodu nie jest sprawa tatwg warto skorzysta¢ z pomocy doradcy
zawodowego, ktory dysponuje odpowiednimi bateriami testow. Dodatkowo w przypadku
dzieci powaznie chorych ( przy istnieniu wielu ograniczen zdrowotnych) poradnia moze
wyda¢ opini¢ do szkoty ponadgimnazjalnej zapewniajaca preferencje w rekrutacji.



JAK WSPIERAC DZIECKO W PODJECIU DECYZJI ZAWODOWEJ?

JAK WYBRAC DALSZY KIERUNEK KSZTALCENIA

KROK 1 - USTAL WSPOLNIE Z DZIECKIEM JAK DEUGO ZAMIERZA SIE JESZCZE
uczyc.

Kryterium 1 - Dotychczasowe postepy w szkole.

Kryterium 2 - Sytuacja finansowa rodziny.

KROK 2- USTAL WSPOLNIE Z DZIECKIEM W JAKIEGO TYPU SZKOLE ZAMIERZA
KONTYNUOWAC NAUKE/ liceum ogolnoksztatcace, liceum profilowane, technikum,
szkota zawodowa/.

LICEUM OGOLNOKSZTALCACE

-Ktéra szkote wybrac?

-Jaki profil wybrac?

Kryterium 1 — Postepy w nauce, wynik egzaminu koncowego w gimnazjum.
Kryterium 2 — Przedmioty, z ktorych dziecko ma najlepsze oceny.
Kryterium 3- Wrazenie na temat szkoly i panujacej atmosfery.

Kryterium 4 — Odleglo$¢ szkoly od miejsca zamieszkania.

LICEUM PROFILOWANE

- Jaki profil wybrac?
Kryterium 1 — Postepy w nauce, wynik egzaminu koncowego w gimnazjum.
Kryterium 2 — Przedmioty, z ktorych dziecko ma najlepsze oceny.
Kryterium 3 — Zainteresowania dziecka (Co lubi robi¢? Co robi chetnie?).
Kryterium 4 - Wrazenie na temat szkoly 1 panujgcej atmosfery.
Kryterium 5 — Odleglo$¢ szkoty od miejsca zamieszkania.

TECHNIKUM I SZKOLA ZAWODOWA

- Jaki zawod wybraé?
Kryterium 1 — Postepy w nauce, wynik egzaminu koncowego w gimnazjum.
Kryterium 2 — Stan zdrowia dziecka (Przeciwwskazania zdrowotne).
Kryterium 3 — Przedmioty, z ktorych dziecko ma najlepsze oceny.
Kryterium 4 — Uzdolnienia dziecka (Co robi dobrze?).
Kryterium 5 — Preferencje zawodowe dziecka (Sktonnosci zawodowe).
Kryterium 6 - Wrazenie na temat szkoty i panujacej atmosfery.
Kryterium 7 — Odlegto$¢ szkoly od miejsca zamieszkania.
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